BONJOUR AUJOURD'HUI ET APRES

MENU POPOTE

450-661-6716

800 Montrose, Laval (Duvernay) avril 2026 SUJET A CHANGEMENT
| SEmAINE || LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1 2 3
Semaine Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour
du M Mijoté de boeuf Osso Bucco Paté saumon
1 avril a la basquaise sauce forestiére sauce aux oeufs
Riz Patates pilées
6 7 8 9 10
Semaine : Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour
du SAU(?ES%II:I(E(E“AISE Roulé de porc Ragolt de boulettes Feuilleté gﬁr“ Braisé de porc
6 avril (ce repas congelé vous sera au bacon et dinde poulet & épinard cogg‘;;ce a l'italienne
livré sur demande au cours SAAQ .
de la semaine précédente) Patates au navet Patates rondes Salade grecque I Patate pilées
13 14 15 16 17
Semaine Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour
du Crépe au jambon Lasagne Poulet Gratin de boulettes Bouilli au boeuf
13 avril asperge & fromage courge & épinards parmigiana de viande canadien
Patates rissolées Pates pesto basilic Patates pilées
20 21 22 23 24
Semaine Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour
du Pain de viande Aiglefin Filet de porc Dumpling Mijoté de poulet
20 avril sauce tomate citron / capres moutarde / romarin Lasagne champignons & estragon
Patates pilées Riz Orzo aux champignons Salade thai Patates pilées
= = 28 = Merci a notre
Semaine Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour Soupe et dessert du jour donateur hebdomadaire
du Boulettes de porc Brochette de poulet thai Braisé de porc Hamburger m
27 avril a l'italienne coco & citronelle aux poivrons rétis steak
Pates Riz basmati Patates douce & panais Patates pilées _ 4409 Boul. De La Concorde

Informez-vous auprés de Déitanne ou Monika au 450.661.6716 concernant nos METS CONGELES
Nous vous invitons a visiter notre site internet pour de plus amples informations: https://bonjouraujourdhui.ca

Menu sujet a changement selon la disponibilité des aliments




